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Cocrognue Bonpoca

XUpypruueckoe JICUeHHE MTAlIMCHTOB C TPaBMaTHYSCKOM OTCIOMKOI CeT-
YaTKU SIBJISIETCS CIIOKHOM M aKTyaJIbHOM 3amadeil A1 Bpada-odraabMoriora |35,
6]. TpymHOCTH TepamMy 3TOM KATETOPUHU MOCTPAAABIINX OIPEACISIIOTCS IIpa-
BUJILHOM IMAarHOCTUKOM M BEIOOPOM aJIeKBaTHOM XM PYPTrUISCKOM TAKTUKH, OT
KOTOPEIX HAIPSIMYIO 3aBUCUT (PYHKIIMOHAJBHBINA MCXOA. AKTYaJbHOCTD IIPO-
0J1eMBI BO3pacTaeT B CBSI3M C YBEIMUYCHUEM JaCTOTHI HOBPEXIeHM M a3 [1—4].

MartepuaJibl U METOBI

IIpoBeneHo eyeHMe 32-X MALIMEHTOB C TPaBMaTUYECKOM OTCIIOMKOM ceT-
yatku. I1o xapakTepy orHeCTpeIbHBIX IIOBPEXXICHUI I71a3 OHU OBLIIM pa3aciie-
HEI Ha B¢ OCHOBHBIE KaTeropuu: I Kkareropus — mayeHThl C KOHTY3MOHHBIM
MEXaHM3MOM OTCJIOMKHM ceTdaTKu (13 mamueHToB), y OonabpHBIX 1l KaTteropuu
— IIPUYMHON OTCIIOMKH CeTYATKHU SIBUJIOCH IIPOHMKAIOIIEee paHeHHE IJIa3HOTO
si6;10Ka (19 genmoBek). IloMuMO XHMPypPruuecKoro u OOIICIIPUHSITOTO MeIMKa-
MEHTO3HOTO JICUCHUSI, B peaOMIMTAIIMOHHOM MEPHOAE IPOBOAMIIOCH JICUCHNUE
C UCIOJIb30BaHUEM peTUHAaJaMHHa, KOTOPBIN IIPUMEHSLICS Yepe3 12—14 nHeit
IIOCJIe OIePaTUBHOIO JICUeHUs (MM TPaBMBI) B BHIE Kypca nmapalyiboapHbIX

Taoéauna 1
Pacnpeodenenue nayuenmos no 6o3pacmuuvim epynnam
KomnyecTBo malyeHToB

Bospacr, ner Abe. %

10 20 16 50

21-30 11 35

31-40 4 12

41 u cTapiie 1 3
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WHBEKIMIHA IT0 5 MT eXXeJHEBHO B TeueHUe 7—10 CYTOK; ITOBTOpPHBIE KYPCHI ITa-
pabyIb6apHBIX MHBEKIIUI peTUHAIAMUHA OCYILECTBIISINCH Yepe3 6 MecsIIeB.
Cpok HabmoneHusa oT 2 10 4 et. Bce manmeHTH — MY>KYMHBI MOJIOJOTO BO3-
pacta (18—45 1eT) (Tabn. 1), BOeHHOCTyKaIIKeE.

B mpemonepanmoHHOM IIepuoae BCeM MOCTPadaBIINM BHIIIOJHSIACH II€-
pUMETpPHUS, BU30KOHTPACTONECPUMETPHS, YIbTpa3ByKoBasl sxorpadus. s
YTOYHCHUS JIOKAJIM3allM BHYTPUIIA3HBIX T€MATOM 5 IMallMeHTaM IOIOJIHU-
TEJILHO IIPOBOAMIACh MATHUTHO-PE30HAHCHAsI ToMorpadus. B kaxmoit kare-
ropuu OBLJIM BEIICJICHEI OCHOBHASI M KOHTPOJIbHAS Ipynnel. JledueHne mmalmeH-
TOB KOHTPOJIBHOM I'PYIIEI OCYIIECTBIISIOCh TPAINIIMOHHBIMUA MeTomaMu 0e3
MIpUMeEHEHN S peTUHaIaMuHa (Tab. 2).

Tabéauna 2
OcHogHbie ananuzupyemvle 2pynnvl NAYUEHMOs8

KommyectBo IIOBPEXXICHHDBIX I7Ia3

XapaKTep OrHECTPE/TBHOIO IIOBPEKIEHMS
P P P PEI OcHoBHasA rpynna | KonTponbHas rpynma
OTcroiika ceT4aTKy Ioc/ie KOHTY3UMI
13 8
(n=21)
OTcrorika ceT4aTKy Iocyie IPOHMKAOIIETO PaHEHN 19 3
(n=22)
Bcero 32 11

Pe3ynbTaTbl M HX 00CyXKAeHHE

B Tabm. 3 mpencTaBieHBI MOKA3aTe I BU3OMETPUH ITAIIMEHTOB A0 M IIOCTIe
JICUCHU .

Kak BumHO 13 mipeacTaBiIeHHON TaOJIUIIBI, OCTPOTa 3pEHUS Y BCEX Mally-
eHToB Obl1a MeHbIIe 0,1. Habmogarochk pe3koe CHUXKEHIE YaCTOTHO-KOHTpAC-
THO 4yBCTBUTENLHOCTH (10 0%) B 006J1aCTU BLICOKUX ITPOCTPAHCTBEHHBIX Yac-
toT (10—20 nukm\rpan) u cauxenue 10 20—30% B 061aCTU CPETHUX U HU3KUX
IIPOCTPAHCTBEHHBIX YACTOT.

Br1Oop 1 00BEM XMPYypPruuecKoro BMeIIaTeIbCTBA OIPEISISIICS CTPOTO
VWHAWBHUAYAJbHO W B 3aBUCHMMOCTH OT TOIOrpad)0-aHATOMHUYECKUX HM3MEHE-
HUH, a TAKKe COXPAHHOCTHU 3PUTEIbHBIX (PYHKITUIA.

B nmocieomnepaiimonHOM nieproje Ha 2—3-¢ CyTKH y BCeX ITAallMCHTOB HCCIIe-
IIOBajIach OCTPOTA 3PEHUS M YACTOTHO — KOHTPACTHAsI IyBCTBUTEILHOCTD. [1pn
3TOM y 29 mainneHTOB HAaOII0AAIOCh MIOBBIIICHNE OCTPOTHI 3PEHUS B CpEeaHEM
Ha 0,2—0,3, a Tak>Xe HEKOTOPOE MOBBIIICHNE YaCTOTHO-KOHTPACTHO! YyBCTBU-
TEJILHOCTH Ha BCEM IHMAMa30HE YacTOT. Y TPeX YeJIOBeK 3pUTeIbHbIe (GYHKIINU
HE TOBBICHUJINC.

Taoauma 3
Jlunamuxa suzomempuueckux nokazamenei nayuenmos
C OMCNOUKOU cemuyamxy KOHMY3UOHHO20 Xapakmepa
KomgectBo 17123
ITokasaremm
OCTpOTHI 3peHust OcHoBHas rpymma KonTposnbHas rpynma
JO IeYeHMsT | TOC/IE IeueHMsI | [0 JieueHUs | IOC/IE IeYeHMs
ot 0710 0,01 2 1 2 5
ot 0,02 g0 0,09 5 6 3 2
ot 0,1 mo 0,4 6 6 3 1
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[Mpu nanvueitem HabmoaeHnu (7—10 CyTKM) OTMEUYEHO MOBBIIIEHUE OC-
TPOTHI 3peHus eie Ha 0,1, a moKkazaTeau BUSOKOHTPACTOIEpUMETPpUH B obJiac-
TU CPETHUX U HU3KUX MTPOCTPAHCTBEHHBIX YACTOT MOBBICUINCH B CPETHEM HA
10—15% 10 cpaBHEHWIO C paHHUM TOCJIEOTIEPAIIMIOHHBIM TTEPHUOIOM.

ITpu ocmoTpe uepes 1 Mecs1r mocie onepau OTMEYEHO TTOBBIIIIEHUE OC-
TpoThl 3peHus no 0,5, a COXpaHHOCTb YaCTOTHO-KOHTPACTHBIX XapaKTepuc-
THK cocTaBuia 10 20% B 001aCTH BHICOKUX IMTPOCTPAHCTBEHHBIX YaCTOT U IO
50—60% B ob6acTH CpeIHUX M HU3KUX IMTPOCTPAHCTBEHHBIX YaCTOT.

[poBeneHHble B 3TOT mepuon mepumeTpusi u Y3-sxorpacdusi mokasa-
JIV TIOJTHOE TIpUJIeETaHWEe CeTYaTKu y 29 manueHToB (Y KOTOPBIX HAOII01aJI0Ch
yJIyullieHre 3pUTeIbHbIX QYHKIIMI). Y 3 MallMeHTOB OTMEUEHO HEMOJHOE MpU-
JIETAHUE CETYATKH.

Jlaxke mpu MOBBIIIEHU U OCTPOTHI 3peHus 10 0,5 y malmeHTOB COXPaHsIIOCh
YTHETEHWE YaCTOTHO-KOHTPACTHOW YYBCTBUTEJIBHOCTH HA BCEM AUAIMAa30HE
MMPOCTPAHCTBEHHBIX YaCTOT, OCOOEHHO B OOJIACTA BBICOKMX MPOCTPAHCTBEH-
HBIX YacTOT, YTO CBUAETEIBCTBYET O HAPYIIEHUSIX MEPEIaTOUHON (PYyHKIIAU
3pUTENBHOTO aHAN3aTOpa U TPEOYeT NadbHENIIEeH peabuIuTalilu U TUHAMH-
YeCKOTO HAOTIONCHUS.

Takum 00pa3oM, UCMOJb30BAHNE PETUJIAHAMUAHA B PEAOUIUTAIIMIOHHOM
MEePUOJIEC OCE XUPYPrUIECKOTO JICYCHU ST TPABMATUYECKON OTCIIONKHU CeTYaT-
KU SIBIISIETCS HEOOXOMMMBIM 3TANIOM TEPATTUU JJIS1 YAYUYIIeHU S GYHKIITMOHATb-
HOTO COCTOSIHUS CETYATKU, UTO MTOATBEPXKAACTCS PE3YAbTaATAMU UCCIETOBAHU
YaCTOTHO-KOHTPACTHBIX XapaKTEPUCTUK.
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