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Öåðåáðàëüíûé èíñóëüò ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíîé
ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé, ñîïðî-
âîæäàþùåéñÿ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ, çíà÷èòåëü-
íîé èíâàëèäèçàöèåé è ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèåé
ïàöèåíòîâ, åãî ïåðåíåñøèõ. Èíñóëüò ãîëîâíîãî
ìîçãà ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòíîñòè â Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ñòîèò íà 2-ì ìåñòå ïîñëå èíôàðêòà
ìèîêàðäà. Åæåãîäíî 450 000 ÷åëîâåê ïåðåíîñÿò
èíñóëüò, ôàêòè÷åñêè —ýòî íàñåëåíèå áîëüøîãî
ãîðîäà.
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Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé ñóùå-
ñòâåííûì îáðàçîì èçìåíèëè ïðåäñòàâëåíèå î
ìåõàíèçìàõ ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ îñòðîé
öåðåáðàëüíîé èøåìèè. Ñôîðìèðîâàëîñü îòíîøå-
íèå ê èíñóëüòó êàê ê íåîòëîæíîìó ñîñòîÿíèþ,
òðåáóþùåìó áûñòðîé è ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñ-
íîâàííîé òåðàïèè, îñîáåííî â ïðåäåëàõ òåðà-
ïåâòè÷åñêîãî îêíà, èçìåíèëèñü ïîäõîäû ê ëå-
÷åíèþ. Îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì òåðàïèè èøå-
ìè÷åñêîãî èíñóëüòà ÿâëÿåòñÿ òåðàïåâòè÷åñêàÿ
ðåïåðôóçèÿ [1]. Ïðîâåäåíèå ñîâðåìåííîé ðåïåð-
ôóçèîííîé òåðàïèè (òðîìáîëèçèñ) âîçìîæíî
òîëüêî ïîñëå íåéðîâèçóàëèçàöèîííîé îöåíêè
õàðàêòåðà è ïàòîãåíåòè÷åñêîãî âàðèàíòà èíñóëüòà

Íîâûå âîçìîæíîñòè íåéðîïðîòåêöèè â ëå÷åíèè èøåìè÷åñêîãî
èíñóëüòà
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Ïî äèçàéíó ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå áûëî ìóëüòèöåíòðîâûì ïðîñïåêòèâíûì äâîéíûì ñëåïûì ïëàöåáî-êîíòðî-
ëèðóåìûì. Íàáëþäàëè 62 áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ïîëóøàðíûé èøåìè÷åñêèé èíñóëüò àòåðîòðîìáîòè÷åñêîãî èëè
êàðäèîýìáîëè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Èç íèõ 32 ÷åëîâåêà (îñíîâíàÿ ãðóïïà) ïîëó÷àëè îòå÷åñòâåííûé ïðåïàðàò êîðòåê-
ñèí â äîçå 20 ìã â ñóòêè âíóòðèìûøå÷íî â òå÷åíèå 10 äíåé, íà÷èíàÿ ñ ïåðâûõ 6 ÷ ñ ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ
ñèìïòîìîâ èíñóëüòà, à 30 ÷åëîâåê (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) íàõîäèëèñü íà áàçèñíîé òåðàïèè è ïîëó÷àëè ïëàöåáî â
äîçå 20 ìã â ñóòêè âíóòðèìûøå÷íî â òå÷åíèå 10 äíåé. Îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ïðîâîäèëè äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ íà 3-, 7-,
11- è 28-å ñóòêè. Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ, âûðàæåííîñòè î÷àãîâîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà è
îöåíêè äèíàìèêè êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé èñïîëüçîâàëàñü áàëëüíàÿ øêàëà èíñóëüòà Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà
çäîðîâüÿ (NIHSS), ñòåïåíü ôóíêöèîíàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ îïðåäåëÿëàñü ïî ìîäèôèöèðîâàííîé øêàëå Ðýíêèíà
è èíäåêñó Áàðòåë. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè êîðòåêñèíà ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ
èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì â îñòðîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïëàöåáî. Èññëåäîâàíèå ïîäòâåðäèëî
áåçîïàñíîñòü ïðåïàðàòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêèé èíñóëüò, ëå÷åíèå, íåéðîïðîòåêöèÿ, êîðòåêñèí.

A multicenter prospective double-blind placebo-controlled study was carried out in 62 patients with hemisphere
ischemic stroke of atherothrombotic or cardiothrombotic character. Thirty-two patients, a main group, received
intramuscular injections of cortexin, a domestic drug, in dosage 20 mg daily during 10 days from the first 6 hours from
the development of symptoms of stroke, and 30 patients, a control group, received basic treatment and intramuscular
injections of placebo in dosage 20 mg daily during 10 days. Patient’s state was assessed before treatment and on 3rd,
7th, 11th and 28th days using the NIHSS scale for assessment of disease severity, intensity of focal neurologic deficit and
dynamics of clinical parameters and the modified Rankin scale and Barthel index as a functional outcome measures.
The data obtained suggest an efficacy of cortexin in the treatment of patients with acute ischemic stroke as compared
to placebo. Safety of the drug was confirmed in the study.

Key words: ischemic stroke, treatment, neuroprotection, cortexin.
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ïðè èñêëþ÷åíèè ãåìîððàãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà
ïîâðåæäåíèÿ. Òðîìáîëèçèñ èìååò ðÿä îãðàíè÷å-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ âðåìåíí �ûì ôàêòîðîì (ïåðâûå
3 ÷ îò ðàçâèòèÿ ñèìïòîìàòèêè), ñîïóòñòâóþùåé
ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé (ñàõàðíûé äèàáåò,
âûñîêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå), òÿæåñòüþ ñî-
ñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåïåðôóçèåé òàêîå íàïðàâ-
ëåíèå òåðàïèè èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà, êàê íåé-
ðîïðîòåêòèâíàÿ òåðàïèÿ, íå èìååò ïîäîáíûõ îã-
ðàíè÷åíèé. Ýòî ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü íåéðîïðî-
òåêòîðû óæå â ïåðâûå ìèíóòû èíñóëüòà, à àðñå-
íàë ñðåäñòâ íåâðîëîãà çäåñü áîëåå ðàçíîîáðàçåí.
Íåéðîïðîòåêöèþ óñëîâíî ðàçäåëÿþò íà ïåðâè÷-
íóþ, íàïðàâëåííóþ íà ïðåðûâàíèå áûñòðûõ ðå-
àêöèé ãëóòàìàòêàëüöèåâîãî êàñêàäà, ñâîáîäíî-
ðàäèêàëüíûõ ìåõàíèçìîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò óâåëè-
÷èòü ïåðèîä «òåðàïåâòè÷åñêîãî îêíà» äëÿ àêòèâ-
íîé ðåïåðôóçèè, è âòîðè÷íóþ, îáåñïå÷èâàþùóþ
ïðåðûâàíèå îòñðî÷åííûõ ìåõàíèçìîâ ñìåðòè
êëåòîê (îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé èøåìèè): èç-
áûòî÷íîãî ñèíòåçà îêñèäà àçîòà è îêñèäàíòíîãî
ñòðåññà; àêòèâàöèè ìèêðîãëèè è ñâÿçàííûõ ñ íåé
äèñáàëàíñà öèòîêèíîâ, èììóííûõ ñäâèãîâ, ëî-
êàëüíîãî âîñïàëåíèÿ, íàðóøåíèé ìèêðîöèðêó-
ëÿöèè è ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà, òðî-
ôè÷åñêîé äèñôóíêöèè è àïîïòîçà. Òàêèì îáðà-
çîì, íåéðîïðîòåêöèÿ íàïðàâëåíà íà ðåøåíèå
äâóõ ïðîáëåì â îñòðîì ïåðèîäå èíñóëüòà: óâåëè-
÷åíèå ïåðèîäà òåðàïåâòè÷åñêîãî îêíà äëÿ ïàöè-
åíòîâ, êîòîðûì ïîêàçàíà àêòèâíàÿ ðåïåðôóçèÿ,
è îñòàíîâêà êàñêàäà ïàòîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé,
ïðèâîäÿùèõ ê îòäàëåííûì ïîñëåäñòâèÿì èøå-
ìèè.

Ê ãðóïïå ïðåïàðàòîâ âòîðè÷íîé íåéðîïðî-
òåêöèè îòíîñÿòñÿ àíòèîêñèäàíòû (ìåêñèäîë,
ýìîêñèïèí, ðåàìáåðèí, òèîêòàöèä), íåéðîïåï-
òèäû (öåðåáðîëèçèí, ñåìàêñ), íåéðîòðîôè÷åñêèå
ôàêòîðû (ôàêòîðû ðîñòà) [1].

Íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íî áîëüøîé àðñåíàë
ñðåäñòâ íåéðîïðîòåêòèâíîãî ðÿäà, êëèíè÷åñêîå
èõ ïðèìåíåíèå ïðè öåðåáðàëüíîì èíñóëüòå äà-
ëåêî íå âñåãäà îêàçûâàåòñÿ óñïåøíûì, ÷òî ñâÿ-
çàíî ñ ðÿäîì îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí. Â ÷àñòíî-
ñòè, ýòî — íåéðîìåòàáîëè÷åñêèå, ôóíêöèîíàëü-
íûå è ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè íåðâíîé
ñèñòåìû, ìíîãîôàêòîðíîñòü ïàòîãåíåçà, çîíàëü-
íîñòü è ýòàïíîñòü èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ,
íàëè÷èå ðÿäà ñîïóòñòâóþùèõ ñîñòîÿíèé, òàêèõ
êàê ñàõàðíûé äèàáåò, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåí-
çèÿ, ñîñóäèñòàÿ äåìåíöèÿ è ò.ä., êîòîðûå ìî-
ãóò ñâîäèòü ê ìèíèìóìó ýôôåêò íåéðîïðîòåê-
òîðîâ.

Âûøåïåðå÷èñëåííûå ôàêòîðû òðåáóþò áîëåå
äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ êàê íîâûõ, òàê è óæå õîðî-
øî èçâåñòíûõ íåéðîïðîòåêòîðîâ â òåðàïèè èøå-
ìè÷åñêîãî èíñóëüòà.

Îäíèì èç íåéðîïðîòåêòèâíûõ ñðåäñòâ, øè-
ðîêî ïðèìåíÿþùèõñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû â êëè-
íè÷åñêîé ïðàêòèêå, ÿâëÿåòñÿ êîðòåêñèí.

Êîðòåêñèí — ïðåïàðàò ïåïòèäíîé ñòðóêòó-
ðû, ðàçðàáîòàííûé êîëëåêòèâîì ó÷åíûõ Âîåí-
íî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîä ðóêîâîäñòâîì
àêàäåìèêà Ô.È. Êîìàðîâà, ñîäåðæàùèé êîìïëåêñ
ëåâîâðàùàþùèõñÿ àìèíîêèñëîò è ïîëèïåïòèäîâ
ñ ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé îò 1 äî 10 êÄà è ñáàëàí-
ñèðîâàííûé âèòàìèííûé è ìèíåðàëüíûé ñîñòàâ
èç êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà òåëÿò (ñâèíåé), îáëà-
äàþùèé òêàíåñïåöèôè÷åñêèì äåéñòâèåì íà êîðó
ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïðåïàðàò ñâîáîäíî ïðîíèêàåò ÷åðåç ãåìàòî-
ýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð, ÷òî îáóñëîâëèâàåò åãî
âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðè íåáîëüøîé ôàðìà-
êîëîãè÷åñêîé íàãðóçêå.

Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ êîðòåêñèíà ñâÿçàí ñ åãî
ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ: îí ðåãóëèðóåò ñî-
îòíîøåíèå òîðìîçíûõ è âîçáóæäàþùèõ àìèíî-
êèñëîò, óðîâåíü ñåðîòîíèíà è äîôàìèíà, îêà-
çûâàåò ÃÀÌÊåðãè÷åñêîå âëèÿíèå, îáëàäàåò àí-
òèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòüþ è ñïîñîáíîñòüþ
âîññòàíàâëèâàòü áèîýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü
ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðåïàðàò îêàçûâàåò öåðåáðîïðî-
òåêòîðíîå äåéñòâèå, óëó÷øàåò ïðîöåññû îáó÷å-
íèÿ è ïàìÿòè, ñòèìóëèðóåò ðåïàðàòèâíûå ïðî-
öåññû â ãîëîâíîì ìîçãå, óñêîðÿåò âîññòàíîâëå-
íèå åãî ôóíêöèé ïîñëå ñòðåññîðíûõ âîçäåéñò-
âèé [2].

Â îòäåëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ ïîêàçàíà ýôôåê-
òèâíîñòü êîðòåêñèíà â îñòðîì ïåðèîäå èøåìè-
÷åñêîãî è ãåìîððàãè÷åñêîãî èíñóëüòà. Ó ïàöèåí-
òîâ, ïîëó÷àâøèõ ïðåïàðàò, îòìå÷àëèñü çíà÷è-
òåëüíûé ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ,
óëó÷øåíèå ÝÝÃ è êîãíèòèâíûõ ïîêàçàòåëåé,
íà÷èíàÿ ñ 5-ãî äíÿ ëå÷åíèÿ, áîëåå áûñòðîå âîñ-
ñòàíîâëåíèå äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé è âîçìîæ-
íîñòü áîëåå ðàííåãî íà÷àëà ðåàáèëèòàöèîííûõ
ìåðîïðèÿòèé. Îäíàêî â äàííûõ èññëåäîâàíèÿõ
ïðåïàðàò íàçíà÷àëñÿ â ðàçíûå ñðîêè îò ìîìåíòà
ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ, ýôôåêòèâíîñòü â îñíîâ-
íîì îöåíèâàëàñü ïî êëèíè÷åñêèì äàííûì, íå-
ðåäêî êàñàÿñü îòäåëüíûõ ñèìïòîìîâ [3, 4].

Óêàçàííûå èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü «ïè-
ëîòíûìè», ïîçâîëÿþùèìè ïðèíöèïèàëüíî ãî-
âîðèòü î âîçìîæíîñòè âêëþ÷åíèÿ ïðåïàðàòà â
êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ áîëüíûõ èíñóëüòîì.

Â òî æå âðåìÿ îòñóòñòâèå èññëåäîâàíèé, ïðî-
âåäåííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè êà÷åñòâåí-
íîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè, íå ïîçâîëÿåò âêëþ-
÷èòü êîðòåêñèí â ñòàíäàðòû îêàçàíèÿ ïîìîùè
áîëüíûì èíñóëüòîì è ðåêîìåíäîâàòü åãî äëÿ
øèðîêîãî êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.

Äëÿ áîëåå ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðå-
ïàðàòà íåîáõîäèìî èçó÷èòü åãî äåéñòâèå â ðàç-
ëè÷íûå ñðîêè îò ìîìåíòà ðàçâèòèÿ ñîñóäèñòîé
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êàòàñòðîôû è ïðè îïðåäåëåííûõ ëîêàëèçàöèÿõ
î÷àãà èøåìèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â ìóëüòèöåíòðîâîå ïðîñïåêòèâíîå äâîéíîå
ñëåïîå ïëàöåáî-êîíòðîëèðóåìîå èññëåäîâàíèå
ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ïðèìåíåíèÿ êîð-
òåêñèíà â îñòðîì ïåðèîäå ïîëóøàðíîãî èøåìè-
÷åñêîãî èíñóëüòà âêëþ÷àëèñü ïàöèåíòû â âîç-
ðàñòå îò 50 äî 85 ëåò ñ âïåðâûå âîçíèêøèì èøå-
ìè÷åñêèì èíñóëüòîì â êàðîòèäíîé ñèñòåìå àòå-
ðîòðîìáîòè÷åñêîãî è êàðäèîýìáîëè÷åñêîãî ãå-
íåçà ïî êðèòåðèÿì TOAST [5].

Èç èññëåäîâàíèÿ èñêëþ÷àëè áîëüíûõ ñ ãå-
ìîððàãè÷åñêèì èíñóëüòîì; ïîëíûì ðåãðåññîì
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè â òå÷åíèå ïåð-
âûõ 24 ÷ îò íà÷àëà ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ; ñ îñò-
ðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà, âûðàæåííîé ñåðäå÷-
íîé, ïå÷åíî÷íîé èëè ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòüþ; äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè, ñîïðîâîæäàþùè-
ìèñÿ ãðóáûìè íàðóøåíèÿìè ñèñòåìíîé ãåìîäè-
íàìèêè è ìåòàáîëèçìà.

Âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè ìàêñèìàëüíî óíèôè-
öèðîâàííóþ áàçèñíóþ òåðàïèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ðåêîìåíäàöèÿìè Åâðîïåéñêîé Èíèöèàòèâíîé
Ãðóïïû ïî ïðîáëåìå Èíñóëüòà (EUSI, 2003),
íàïðàâëåííóþ íà íîðìàëèçàöèþ ãîìåîñòàçà,
öåíòðàëüíîé è öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè.

Ìåòîäîì ïðîñòîé ðàíäîìèçàöèè âñå ïàöèåí-
òû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Ïàöèåíòû 1-é
ãðóïïû (32 ÷åëîâåêà) ïîëó÷àëè îòå÷åñòâåííûé
ïðåïàðàò êîðòåêñèí â äîçå 20 ìã (10+10 ìã) â
ñóòêè âíóòðèìûøå÷íî â òå÷åíèå 10 äíåé ñ ïåð-
âûõ 6 ÷ îò ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ñèìïòîìîâ èí-
ñóëüòà. Ïàöèåíòàì 2-é ãðóïïû (30 ÷åëîâåê) ïðî-
âîäèëè áàçèñíóþ òåðàïèþ è ââîäèëè ïëàöåáî â
äîçå 20 ìã â ñóòêè âíóòðèìûøå÷íî â òå÷åíèå 10
äíåé. Èññëåäóåìûå ãðóïïû áûëè ñîïîñòàâèìû ïî
âîçðàñòó, ïîëó, òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ íà ìîìåíò
âêëþ÷åíèÿ, ôîíîâûì çàáîëåâàíèÿì è ïàòîãåíå-
òè÷åñêîìó òèïó èíñóëüòà (òàáë. 1).

Èøåìè÷åñêèé õàðàêòåð èíñóëüòà óñòàíàâëè-
âàëñÿ ïî äàííûì àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ è ïîä-
òâåðæäàëñÿ äàííûìè ÌÐÒ-èññëåäîâàíèÿ. Ïðîòî-

Òàáëèöà 1. Õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ ïðè ïîñòóïëåíèè

ðòåìàðàÏ
àïïóðãÿ-1
)íèñêåòðîê(

àïïóðãÿ-2
)îáåöàëï(

âîòíåèöàïîâòñå÷èëîK 23 03

ûäîã,àòñàðçîâàíàèäåÌ )58—74(5,36 )58—84(27

SSHINëëàáéèíäåðÑ 1,31 5,21

åëàêøîïëëàáéèíäåðÑ
àíèêíýÐ

0,4 9,3

êîë ÌÐÒ áûë îäèíàêîâûì êàê äëÿ ïàöèåíòîâ,
ïîëó÷àâøèõ êîðòåêñèí, òàê è â ãðóïïå ïëàöåáî.
Èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî ïîëó÷åíèå àêñèàëüíûõ
èçîáðàæåíèé â èìïóëüñíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
(ÈÏ) FLAIR, ñàãèòòàëüíûõ Ò1-âçâåøåííûõ èçî-
áðàæåíèé (ÂÈ) è êîðîíàðíûõ Ò2-ÂÈ. Òîìîãðà-
ôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëîñü íà 1-, 3- è
28-å ñóòêè çàáîëåâàíèÿ. Îöåíêà îáúåìà î÷àãà
èíôàðêòà ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëó-
àâòîìàòè÷åñêîé ñåãìåíòàöèè â ïðîãðàììå Osiris
3.5.

Ïàòîãåíåòè÷åñêèé âàðèàíò ðàçâèòèÿ èíñóëü-
òà îïðåäåëÿëñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè
TOAST ía îñíîâàíèè äàííûõ àíàìíåçà è îñîáåí-
íîñòåé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû çàáîëåâàíèÿ, äàí-
íûõ óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè ìàãèñòðàëü-
íûõ àðòåðèé ãîëîâû, ÌÐÒ-èññëåäîâàíèÿ. Âñåì
áîëüíûì ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèå ñîìàòè÷åñêî-
ãî è íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïî îáùåïðèíÿ-
òûì ìåòîäèêàì â 1-å ñóòêè çàáîëåâàíèÿ (ïðè
ïîñòóïëåíèè), íà 3-, 7-, 11- è 28-å ñóòêè îò
íà÷àëà èíñóëüòà. Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè òÿæåñòè
ñîñòîÿíèÿ, âûðàæåííîñòè î÷àãîâîãî íåâðîëîãè-
÷åñêîãî äåôèöèòà è îöåíêè äèíàìèêè êëèíè÷å-
ñêèõ ïîêàçàòåëåé èñïîëüçîâàëàñü áàëëüíàÿ øêà-
ëà èíñóëüòà Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà çäîðîâüÿ
(NIHSS), ñòåïåíü ôóíêöèîíàëüíîãî âîññòàíîâ-
ëåíèÿ îïðåäåëÿëàñü ïî ìîäèôèöèðîâàííîé øêà-
ëå Ðýíêèíà è èíäåêñó Áàðòåë [6].

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè ðåãèñòðàöèþ ýëåê-
òðîýíöåôàëîãðàììû íà 1-, 3-, 7-, 11- è 28-å
ñóòêè äî è ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà. Äëÿ îöåí-
êè åãî áåçîïàñíîñòè â 1-å ñóòêè çàáîëåâàíèÿ (ïðè
ïîñòóïëåíèè) è íà 11-å ñóòêè â êðîâè èññëåäî-
âàëè óðîâåíü ãëþêîçû, êðåàòèíèíà è ïå÷åíî÷-
íûõ òðàíñàìèíàç, êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ, îï-
ðåäåëÿëè ãåìîãëîáèí è ãåìàòîêðèò, â ìî÷å îï-
ðåäåëÿëè ïëîòíîñòü, íàëè÷èå êåòîíà, áåëêà è
ýðèòðîöèòîâ; ïðîâîäèëè êîíòðîëü ÝÝÃ â äèíà-
ìèêå. Ïðè ïîñòóïëåíèè ó âñåõ áîëüíûõ ðåãèñò-
ðèðîâàëè ÝÊÃ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ îñòðîé ñåðäå÷-
íîé ïàòîëîãèè.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ ïðîâîäè-
ëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàìì STATISTICA 6.0 è BIO-
STAT.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Àíàëèç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ó áîëüíûõ
ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì ïðè ëå÷åíèè êîðòåê-
ñèíîì â îñòðåéøåì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ ïîêà-
çàë åãî ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå êàê íà îáùåìîç-
ãîâûå, òàê è íà î÷àãîâûå íåâðîëîãè÷åñêèå ñèì-
ïòîìû (îöåíêà ïî øêàëå NIHSS). Óæå íà 3—7-å
ñóòêè òåðàïèè ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ êîðòåê-
ñèí, îòìå÷àëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â âîñ-
ñòàíîâëåíèè íàðóøåííûõ ôóíêöèé ïî ñðàâíå-
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà êëèíè÷åñêîãî áàëëà ïî øêàëå NIHSS.

Çäåñü è íà ðèñ. 2: à — ãðóïïà ïëàöåáî, á — ãðóïïà êîðòåêñèíà.
* — äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ïëàöåáî:
p<0,05.

Òàáëèöà 2. Äèíàìèêà âîññòàíîâëåíèÿ áîëüíûõ ïî øêàëå Ðýíêèíà

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà êëèíè÷åñêîãî áàëëà ïî øêàëå NIHSS ó
áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â êëèíèêó â ïåðâûå 6 ÷ îò íà÷àëà
ðàçâèòèÿ èíñóëüòà.

Ïðèìå÷àíèå. * — äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ïëàöåáî p<0,05.

èêòóÑ àíèêíýÐåëàêøîïàêíåöÎ
ÿàøâàìèíèðï,àïïóðÃ

)âîòíåèöàïîëñè÷(íèñêåòðîê
ÿàøâàìèíèðï,àïïóðÃ

)âîòíåèöàïîëñè÷(îáåöàëï

å-1 )1—0(ååøîðîÕ 1 1

)4—2(åîõîëïèåîííåðåìÓ 13 92

è-3 )1—0(ååøîðîÕ *7 1

)4—2(åîõîëïèåîííåðåìÓ 52 72

å-7 )1—0(ååøîðîÕ *01 4

)4—2(åîõîëïèåîííåðåìÓ 22 32

å-11 )1—0(ååøîðîÕ *41 5

)4—2(åîõîëïèåîííåðåìÓ 81 22

íèþ ñ ãðóïïîé áîëüíûõ, ïðèíèìàâøèõ ïëàöå-
áî, äîñòèãàÿ ñòåïåíè äîñòîâåðíîñòè (9,1 è 5,6
áàëëîâ ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,05) ê 11-ì  ñóòêàì
(ðèñ. 1). Çíà÷èòåëüíî ëó÷øåå âîññòàíîâëåíèå íåâ-
ðîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé íàáëþäàëîñü â ãðóïïå
áîëüíûõ, âêëþ÷åííûõ â èññëåäîâàíèå â òå÷åíèå
ïåðâûõ 6 ÷ ñ ìîìåíòà ðàçâèòèÿ ñèìïòîìîâ èí-
ñóëüòà è ïîëó÷àâøèõ êîðòåêñèí (8,8 è 4,62 áàë-
ëîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé, ïîëó÷àâøåé ïëà-
öåáî, ñîîòâåòñòâåííî) (ðèñ. 2). Äîñòîâåðíûõ ðàç-

ëè÷èé ïî òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ äâóõ
ãðóïï, ïîñòóïèâøèõ â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè,
âûÿâëåíî íå áûëî. Ýòè äàííûå óáåäèòåëüíî äå-
ìîíñòðèðóþò, ÷òî íåéðîïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå
êîðòåêñèíà òåì áîëåå âûðàæåíî, ÷åì ðàíüøå
íà÷àòà òåðàïèÿ.

Ê 28-ì ñóòêàì îò íà÷àëà ðàçâèòèÿ èíñóëüòà â
ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ êîðòåêñèí, ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 3,1%(1 áîëüíîé), â ãðóïïå, ïî-
ëó÷àâøåé ïëàöåáî, — 10% (3 ïàöèåíòà), ðàçëè-
÷èå ïî ïîêàçàòåëþ ëåòàëüíîñòè ìåæäó ãðóïïàìè
äîñòèãàëî ñòåïåíè äîñòîâåðíîñòè (ð<0,05).

Îöåíêà ôóíêöèîíàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ
áîëüíûõ ïðîâîäèëàñü ïî øêàëå Ðýíêèíà, âñå
ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: ñ õîðî-
øèì âîññòàíîâëåíèåì (áàëëû 0—1) è óìåðåí-
íûì/ïëîõèì âîññòàíîâëåíèåì (2—4). Äèíàìèêà
âîññòàíîâëåíèÿ áîëüíûõ ïî øêàëå Ðýíêèíà ïðåä-
ñòàâëåíà â òàáë. 2.

×èñëî áîëüíûõ ñ õîðîøèì âîññòàíîâëåíèåì
óâåëè÷èâàëîñü â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ
êîðòåêñèí, çíà÷èòåëüíî áûñòðåå ïî ñðàâíåíèþ
ñ ãðóïïîé áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ïëàöåáî. Îïå-
ðåæàþùåå âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ïîÿâëÿëîñü ñ 1-õ ñóòîê ïîñëå èíñóëü-
òà, äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå (ð<0,05) ìåæäó ãðóï-
ïàìè íàáëþäàëîñü ñ 3—7-õ ñóòîê ëå÷åíèÿ.

Ïðè ñðàâíåíèè äèíàìèêè ôóíêöèîíàëüíîãî
âîññòàíîâëåíèÿ, îöåíèâàåìîé ïî øêàëå Áàðòåë,
îáðàùàåò âíèìàíèå îòñóòñòâèå äîñòîâåðíûõ ðàç-
ëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè íà 28-å ñóòêè èíñóëüòà.
Îäíàêî ïðè àíàëèçå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíî-
ñòè ó áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â êëèíèêó â òå÷å-
íèå ïåðâûõ 6 ÷ ïîñëå èíñóëüòà è ïîëó÷àâøèõ
êîðòåêñèí, áûë âûÿâëåí äîñòîâåðíî áîëüøèé
áàëë ïî øêàëå Áàðòåë ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé
áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ïëàöåáî (81,8 è 68,3 áàë-
ëîâ ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,05).

Îöåíèâàÿ çàâèñèìîñòü ôóíêöèîíàëüíîãî âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ïî øêàëå Ðýíêèíà ó áîëüíûõ, ïî-
ëó÷àâøèõ êîðòåêñèí, â çàâèñèìîñòè îò ãëóáèíû
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èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ, âûÿâëåíî, ÷òî ëó÷-
øåå âîññòàíîâëåíèå îòìå÷àëîñü ïðè ïîäêîðêî-
âîé ëîêàëèçàöèè èøåìè÷åñêîãî î÷àãà. Äîñòîâåðíî
áîëüøèé áàëë øêàëû Ðýíêèíà íàáëþäàëñÿ ñ 3-õ
ñóòîê èíñóëüòà, äîñòèãàÿ ìàêñèìàëüíîãî ðàçëè-
÷èÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé áîëüíûõ ñ êîðêî-
âîé ëîêàëèçàöèåé èøåìèè ê 11-ñóòêàì ëå÷åíèÿ
(3,5 è 1,7 áàëëîâ ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,05, ðèñ. 3).

Ïðè àíàëèçå äèíàìèêè êëèíè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëåé ïî øêàëå NIHSS òàêæå îòìå÷àëîñü ëó÷-
øåå âîññòàíîâëåíèå ó ãðóïïû áîëüíûõ, ïîëó÷àâ-
øèõ êîðòåêñèí, ñ ïîäêîðêîâîé ëîêàëèçàöèåé
èøåìè÷åñêîãî î÷àãà. Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ
(p<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé áîëüíûõ ñ êîð-
êîâîé ëîêàëèçàöèåé î÷àãà èøåìèè íàáëþäàëèñü
ñ 3-õ ñóòîê îò ìîìåíòà ðàçâèòèÿ  çàáîëåâàíèÿ
(ðèñ. 4).

Äàëåå áûë ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç
äèíàìèêè îáúåìà î÷àãà ïîðàæåíèÿ ìîçãà â ãðóïïå
áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ êîðòåêñèí, è êîíòðîëü-
íîé. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè
êîðòåêñèíîì ïðèâîäèì ðåçóëüòàòû ÌÐÒ ïàöè-
åíòà ñ îñòðûì èøåìè÷åñêèì èíôàðêòîì â áàñ-
ñåéíå òåðìèíàëüíûõ âåòâåé ëåâîé ñðåäíåé ìîç-
ãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ) èç ãðóïïû êîíòðîëÿ (ðèñ.5).
Âåðõíèé ðÿä èçîáðàæåíèé ïðåäñòàâëåí àêñèàëü-
íûìè ñðåçàìè â ÈÏ FLAIR íà 1-, 3- è 28-å ñó-
òêè (À, Á è Â ñîîòâåòñòâåííî). Íèæíèé ðÿä èçî-
áðàæåíèé äåìîíñòðèðóåò êîðîíàðíûå ñðåçû Ò2
ÂÈ òîãî æå ïàöèåíòà íà 1-, 3- è 28-å ñóòêè (Ã,
Ä è Å ñîîòâåòñòâåííî). Îò÷åòëèâî âûÿâëÿåòñÿ,
íàñêîëüêî ðåçêî íàðàñòàåò îáúåì î÷àãà ïîðàæå-
íèÿ ê 3-ì ñóòêàì (Á è Ä). Íà 28-å ñóòêè (Â è Å)
îïðåäåëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ãëèàëüíîãî ðóáöà â
çîíå èíôàðêòà, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ óòðàòîé âå-
ùåñòâà ìîçãà, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåò ñåáÿ îáðàçîâà-
íèåì ïîñòèíñóëüòíûõ êèñò. Ïîñëåäíèå õîðîøî
ïðîñëåæèâàþòñÿ â ÈÏ FLAIR (Â), êàê çîíû ñíè-
æåííîãî ñèãíàëà â öåíòðàëüíûõ îòäåëàõ î÷àãà.
Ïðèðîñò îáúåìà ïîðàæåíèÿ ê 3-ì ñóòêàì ñîñòà-
âèë 322,1% (ñ 14,0 äî 59,1 ñì3). Îáúåì çîíû ðóá-
öîâûõ èçìåíåíèé íà 28-å ñóòêè ñîñòàâèë 50,7
ñì3, ÷òî áîëåå ÷åì â 2,5 ðàçà ïðåâûøàåò ðàçìåð
ïîðàæåíèÿ, âûÿâëÿâøåãîñÿ â 1-å ñóòêè îò íà÷à-
ëà çàáîëåâàíèÿ.

Íà ðèñ. 6 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ÌÐÒ ïà-
öèåíòà ñ îñòðûì èøåìè÷åñêèì èíôàðêòîì â áàñ-
ñåéíå òåðìèíàëüíûõ âåòâåé ïðàâîé ÑÌÀ èç ãðóï-
ïû, ïîëó÷àâøåé êîðòåêñèí. Âåðõíèé ðÿä èçîáðà-
æåíèé ïðåäñòàâëåí àêñèàëüíûìè ñðåçàìè â ÈÏ
FLAIR íà 1-, 3- è 28-å ñóòêè (À, Á è Â ñîîòâåò-
ñòâåííî). Íèæíèé ðÿä èçîáðàæåíèé äåìîíñòðè-
ðóåò êîðîíàðíûå ñðåçû Ò2 ÂÈ òîãî æå ïàöèåíòà
íà 1-, 3- è 28-å ñóòêè (Ã, Ä è Å ñîîòâåòñòâåííî).
Çàìåòíî, ÷òî íà ôîíå ââåäåíèÿ êîðòåêñèíà ïðè-
ðîñò îáúåìà î÷àãà ïîðàæåíèÿ ñóùåñòâåííî ìåíü-
øå, ÷åì íà ðèñ. 5, è  ñîñòàâëÿåò ëèøü 39,42% (ñ

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà ôóíêöèîíàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ïðè ëå-
÷åíèè êîðòåêñèíîì â çàâèñèìîñòè îò ãëóáèíû èøåìè÷åñêîãî
ïîâðåæäåíèÿ (îöåíêà ïî ìîäèôèöèðîâàííîé øêàëå Ðýíêèíà).

Çäåñü è íà ðèñ. 4: à — èíñóëüò ñ êîðêîâîé ëîêàëèçàöèåé, á — ñ
ïîäêîðêîâîé. * — äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé
ïëàöåáî p<0,05.

Ðèñ. 4. Äèíàìèêà íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïðè ïðèìåíåíèè
êîðòåêñèíà (îöåíêà ïî NIHSS) ïðè èíñóëüòàõ ñ êîðêîâîé è
ïîäêîðêîâîé ëîêàëèçàöèåé î÷àãà.

61,9 äî 86,3 ñì3). Íà 28-å ñóòêè (Â è Å) îïðåäå-
ëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ãëèîçíîé ðóáöîâîé òðàíñ-
ôîðìàöèè â çîíå ïåðåíåñåííîãî èíôàðêòà. Ìîæ-
íî îòìåòèòü, ÷òî êèñòîçíàÿ êîìïîíåíòà ðóáöà
íå ïðîñëåæèâàåòñÿ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëü-
øåé ñîõðàííîñòè ïàðåíõèìû ìîçãà, ÷åì ïðè êèñ-
òîçíî-ãëèîçíîì õàðàêòåðå èçìåíåíèé. Ñôîðìè-
ðîâàííûé ãëèîçíûé ðóáåö èìååò îáúåì 43,52 ñì3,
ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé ëèøü 70,3% îò îáúåìà ïåð-
âè÷íîãî ïîðàæåíèÿ, âûÿâëåííîãî â 1-å ñóòêè çà-
áîëåâàíèÿ.

Äàííûå  èññëåäîâàíèÿ ÝÝÃ ñâèäåòåëüñòâóþò
î áëàãîïðèÿòíîì âëèÿíèè êîðòåêñèíà íà áèî-
ýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè
àíàëèçå ýíöåôàëîãðàìì äî è ïîñëå ïåðâîãî  ââå-
äåíèÿ ïðåïàðàòà ó 50% ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ
êîðòåêñèí, âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ
ìîùíîñòè α-ðèòìà êàê â ïîðàæåííîì, òàê è â
èíòàêòíîì ïîëóøàðèè (â ãðóïïå, ïîëó÷àâøåé
ïëàöåáî, ïîäîáíàÿ òåíäåíöèÿ áûëà çàôèêñèðî-
âàíà òîëüêî ó 30% ïàöèåíòîâ). Êðîìå òîãî, â ãðóï-
ïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ êîðòåêñèí, òàêæå íà-
áëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ ïåðåäíåçàä-
íåãî êîýôôèöèåíòà ìîùíîñòè α-ðèòìà (ìîù-
íîñòü α-ðèòìà â ïåðåäíèõ îòäåëàõ/ìîùíîñòü α-
ðèòìà â çàäíèõ îòäåëàõ), ÷òî ãîâîðèò î ïîëîæè-
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Ðèñ. 5. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ÌÐÒ (Ò2-âçâåøåííûå èçîáðàæåíèÿ) ó ïàöèåíòà èç ãðóïïû êîíòðîëÿ.

òåëüíîì âëèÿíèè ïðåïàðàòà íà íîðìàëèçàöèþ
α-ðèòìà. Â ãðóïïå, ïîëó÷àâøåé ïëàöåáî,  êàêîé-
ëèáî äèíàìèêè ïî äàííîìó ïîêàçàòåëþ âûÿâëå-
íî íå áûëî. Êðîìå òîãî, íà ôîíå òåðàïèè êîð-
òåêñèíîì îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ìîùíîñòè σ- è
θ-ðèòìîâ (59,38% ïàöèåíòîâ), â òî æå âðåìÿ â
ãðóïïå, ïîëó÷àâøåé ïëàöåáî, ïîäîáíûå ïîçè-
òèâíûå ðåçóëüòàòû íàáëþäàëèñü òîëüêî ó 23,3%
ïàöèåíòîâ. Ïðè ýòîì ðàçëè÷èÿ ÿâëÿëèñü äîñòî-
âåðíûìè äëÿ ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ïðåïàðàò
óæå â ïåðâûå 6 ÷ ñ ìîìåíòà ðàçâèòèÿ èíñóëüòà
(64 è 11% ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,05), ÷òî åùå ðàç
ïîä÷åðêèâàåò çàâèñèìîñòü ýôôåêòà êîðòåêñèíà
îò ðàííåãî íà÷àëà òåðàïèè.

Èññëåäîâàíèå ïîäòâåðäèëî áåçîïàñíîñòü êîð-
òåêñèíà. Íà ôîíå òåðàïèè êîðòåêñèíîì íå çàðå-
ãèñòðèðîâàíî êàêèõ-ëèáî ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ è

íåæåëàòåëüíûõ ÿâëåíèé. Íå îòìå÷åíî âëèÿíèÿ
êîðòåêñèíà íà îñíîâíûå æèçíåííûå ïîêàçàòåëè
(àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñî-
êðàùåíèé, ÷àñòîòà äûõàíèÿ, òåìïåðàòóðà òåëà)
è ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè êðîâè è ìî÷è (ñî-
äåðæàíèå ýðèòðîöèòîâ, óðîâåíü ãåìîãëîáèíà, ãå-
ìàòîêðèò, ñîäåðæàíèå ãëþêîçû, êðåàòèíèíà è
ïå÷åíî÷íûõ òðàíñàìèíàç â êðîâè). Êîíòðîëü ÝÝÃ
â äèíàìèêå ïîäòâåðæäàë áåçîïàñíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ êîðòåêñèíà, â îñíîâíîé ãðóïïå íå áûëî çà-
ðåãèñòðèðîâàíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ ïîÿâëåíèÿ ýïè-
ëåïòèôîðìíîé àêòèâíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå
ïîêàçàëî, ÷òî ïðèìåíåíèå êîðòåêñèíà â îñòðîì
ïåðèîäå èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà âåäåò ê ñíèæå-
íèþ ñìåðòíîñòè, ñïîñîáñòâóåò ðåãðåññó î÷àãîâîé
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è óëó÷øåíèþ êëè-
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Ðèñ. 6. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ÌÐÒ (Ò2-âçâåøåííûå èçîáðàæåíèÿ) ïàöèåíòà èç ãðóïïû êîðòåêñèíà.

íè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ. Â íåñêîëüêî ìåíü-
øåé ñòåïåíè êîðòåêñèí âëèÿåò íà èõ ôóíêöèîíàëü-
íóþ àêòèâíîñòü. Ýôôåêò êîðòåêñèíà çàâèñèò îò
âðåìåíè íà÷àëà òåðàïèè — ÷åì ðàíüøå íà÷àòî ëå-

÷åíèå, òåì ñèëüíåå âûðàæåí ðåçóëüòàò. Ýòî ñîçäà-
åò ïðåäïîñûëêè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ êîðòåêñèíà â
ïåðâûå ÷àñû ïîñëå èíñóëüòà â óñëîâèÿõ ñêîðîé
ïîìîùè è â îòäåëåíèÿõ íåéðîðåàíèìàöèè.
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